
2001 年参加工作，一直工作在医院呼吸

科，从住院医师干起，与医院共同发展成长，

2012 年担任呼吸科副主任主持工作。在 2003

年 SARS 流行期间，担任主检医师，因表现

突出，被评“北京市抗击非典型肺炎先进个

人”。2009 年以来甲型流感流行期间，先后

担任专家组成员、专家组组长负责排查工作。

2012 年航天实验基地某职工突发肺栓塞，作

为专家组成员，做出准确判断，安全将患者

转运回我院。在北医教学中承担理论教学工

作，教学实时评分优异，两次被评为“北京

大学医学部优秀教师”，多次获医院嘉奖。

擅长于缺血性外周血管疾病介入成形治疗、

出血性疾病的介入栓塞治疗、肿瘤介入治疗等，

尤其对糖尿病足的综合治疗有丰富的临床经验。

近年来致力于下肢缺血病变尤其是下肢动脉长

段闭塞病变的介入治疗研究，已率先突破了下

肢动脉无流出道缺血病变的介入治疗技术，得

到界内专家的高度认可，担任北京血管医学技

术协会理事兼委员、北京医学会再生医学专业

学组秘书长兼委员等行业职务。在科研教学方

面，先后立项并参与国家级、省部级课题10余项，

获省级以上科技成果奖2项；发表核心期刊学

术论著24篇，出版20万字专业著作2册。

2012 年 3 月作为人才引进调入医院，组

建了胸外科团队，并很快走上快速发展的轨

道。独立开展了胸腔镜微创手术、胸外科领

域最疑难复杂的气管袖状、双成型手术、纵

膈肿瘤及胸壁疾病的手术治疗，两年多时间

作为术者完成胸外科大中型手术 260 余例，

其中 80% 为四级手术，指导下级医生完成手

术 100 余例，无手术事故，零投诉率。其中

全腔镜食管癌手术国内领先。担任中国防痨

协会结核病临床专业委员会委员、全国中华

医学会结核病学会外科分会委员、北京市普

胸外科学会委员等社会职务。

从事临床麻醉、急救复苏、疼痛治疗及

临床教学工作，能独立处理各科室手术患者

的麻醉治疗及管理。是麻醉教研组的教学秘

书，工作认真，完成了医院教学任务。学习

医学最新研究成果，参加各种学术会议，与

其他医院的医生进行讨论、交流，增加对疾

病的认识，提高面对突发状况的处理能力。

热爱本职岗位，始终对病人怀有一颗挚爱之

心，在临床工作中面对病患善于交流，尊重

病人，重视他们所关心的问题，不管工作再

忙也要会耐心地与病人进行交谈。

“十佳”医务人员推 选 活 动
尊敬的患者朋友：

为全面提升医院医疗质量和医疗服务水平，选树先进典型，激励全院医务人员爱岗敬业、文明行医，更好地为患者

提供优质服务，医院开展第四届（2014）“十佳专家”、“十佳医生”、“十佳护士”评选活动。现有“十佳专家”推

荐人选 28 名、“十佳医生”推荐人选 41 名、“十佳护士”推荐人选 40 名，将从中推选出“十佳专家”、“十佳医生”、

“十佳护士”候选人各 20 名参加正式评选，现在进入患者票选环节。

诚邀您参与我们的投票活动，您的积极参与是对我们工作的莫大支持，您的宝贵一票是对参选医务人员的褒奖和鼓励。

对您的关注和支持表示衷心的感谢！

二〇一四年十二月二十二日

十佳专家推荐人选

陈济超，男，43 岁，中共党员，
呼吸科主任，主任医师

丁明超，男，37 岁，中共党员，
外周血管介入科副主任，副主任医师

窦学军，男，42 岁，民主党派，
胸外科主任，副主任医师

付强，男，40 岁，中共党员，
麻醉科，副主任医师

医院开展第四届

（按姓氏拼音排序）
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从事口腔临床工作近 30年，技术全面，

技艺精湛，专业技术水平突出，在全面发展

的基础上，拥有自己的特色，尤其对中老年

患者疑难杂症，如残根，残冠，牙列缺失，

无牙颌等病症有独到的见解和解决办法。为

上万名患者治愈病痛。掌握国内外先进技术，

并加以创新，使医疗水平不断提高，得到广

大患者的喜爱和认可。积极参加科研教学，

培养了数批年轻医师，将自己的经验技术毫

无保留的交给年轻人，起到了学科带头人的

作用。是北京市海淀区医学会委员。

能较全面掌握消化专业的基础理论及最

新进展，能正确处理各种疑难、危重症，能

熟练进行内镜止血（电凝、钛夹、注射、热

极等）、息肉切除、食管扩张及支架植入、

PEG、硬化治疗，简单的 ERCP 等、2014 开

展了 EMR（平滑肌瘤切除）等新技术，内

镜操作熟练、观察仔细，在患者、各级领导

及同事中获得好评，是全国幽门螺杆菌科研

协作组成员、海淀区医疗鉴定专家、区劳动

技能鉴定专家

北京消化医师沙龙核心专家、中国幽门

螺杆菌信息中心学术委员会成员。

1992 年毕业于吉林大学口腔医学院，一

直从事口腔临床工作，技术比较全面，熟练

掌握口腔内科、口腔外科、口腔修复及口腔

正畸的基础理论和临床技能，对口腔疾病的

诊断、治疗具有丰富的临床经验，尤其擅长

牙体牙髓病、根尖周病的诊断和治疗，对大

面积缺损的残根、残冠通过截根、分根，冠

延长等多种手段综合治疗，大大提高了牙齿

保存率。2012 年因工作需要，调到医院新成

立的第二门诊部口腔科任医疗组长工作，管

理的第二门诊部口腔科运转有序，发展强劲，

每年都上新台阶。是北京市海淀区劳动能力

鉴定医疗专家。

长期从事普通外科的临床及科研工作，

尤其在胃肠道疾病、甲状腺及甲状旁腺疾病、

急腹症的临床诊治方面积累了丰富的临床工

作经验。在胃肠道肿瘤的诊断和治疗上，积

极追踪国内外的进展，开展了胃肠道肿瘤的

规范化诊治；在甲状腺疾病的诊断和治疗上，

开展了喉返神经暴露和监测，甲状旁腺保护

和移植。在胃肠道肿瘤治疗的实践中开展了

MDT（多学科治疗团队）治疗模式，使治疗

质量得到了稳定的提高。担任中国医师协会

外科学分会甲状腺专科委员会、北京医学会

外科学分会、北京市住院医师规范化培训专

科委员会（外科）等委员。

莫静，女，50 岁，中共党员，
口腔科，主任医师

牟方宏，男，45 岁，中共党员，
消化科，党支部书记，主任医师

邱艳梅，女，45 岁，中共党员，
口腔科，副主任医师

曲军，男，47 岁，中国民主促进会党员，
普外科主任，主任医师，医学博士

航天中心医院第四届
“十佳”医务人员推选活动 专家篇

2014 年继续担任监护室三级查房，指导

救治心血管危急重症及疑难病例，多次抢救

成功，挽救了病人的生命，为科室和医院获

得赞誉。担任冠脉介入治疗医生，多次独立

完成急性 ST 段抬高心梗病人的急诊介入，

同时完成择期诊断和治疗手术约 40 余台，

无一例发生介入相关死亡及医疗纠纷。继续

担任科内急诊备班，值守科室和其他科室夜

间紧急抢救和会诊。在本院门诊出专家门诊，

年内诊治病人数超过 200 例。参加对口援助

医院的授课和交流活动，得到认可。承担北

医八年制学生内科学部分授课任务。

 自 2001 年来医院后，从事临床骨科

工作，能够独立完成骨科常见疾病的诊断和

治疗，多年无医疗差错及患者投诉，获得患

者好评。任科室组长 , 完成下级医师的临床

工作。任住院医师及全科医师督导老师，完

成对住院医师和全科医师的临床实习指导工

作。顺利完成临床教学任务：北京大学临床

5年及基础8年制的理论课教学任务《骨折》，

小讲课任务《颈椎后纵韧带骨化症》，外科

学《急腹症、阑尾炎、胰腺炎》PBL教学任务。

是海淀区劳动能力鉴定医疗专家。

从事超声诊断工作17年，时刻牢记“健

康所系，性命相托”的医学生誓言，坚持

不懈地丰富和完善自己的知识和经验，技

术得到全面提高，独立承担超声介入工作

（包括介入诊断及治疗），特别擅长腹部、

血管，妇产科、介入超声等方面。十多年

来诊断了无数的疑难病例，发现了许多早

期肿瘤及隐匿病变甚至小孕周的胎儿畸形

及胎心异常，多次诊断肾动脉狭窄及肾上

腺肿瘤（最小的不到 1cm），早期发现不

典型的肾盂病变，多次筛查出胎儿复杂畸

形（单心室、全前脑等）。

在护理技术上，形成了以神经介入，神

经危重症，神经康复等专业护理方向，扎实

掌握 B 超引导下 PICC 置入技术，难治压疮

的护理技术等。成立的压疮、脑血管病等护

理门诊，为患者提供专科护理技术。带领的

护理组荣获获全国卫生系统先进集体荣誉称

号，获国家级成果 2 项 , 省部级成果 2 项。

本人获得北京市第二届、第三届优秀护士称

号，卫生部优质护理先进个人等荣誉称号。

是北京市护理质控中心护理督导、北京医学

会鉴定、北京市护理不良事件管理评价等方

面的专家。

靳维华，女，58 岁，中共党员，
心脏疾病诊疗科，主任医师

李新天，男，41 岁，
骨科，副主任医师，医学博士

刘焱，女，42 岁，中共党员，
超声科主任，副主任医师

苗凤茹，女，37 岁，中共党员，
神经内科护士长，副主任护师
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担任医疗组长并参与二线值班，能够独

立完成各种神经外科手术，如重型颅脑损伤、

脑出血、颅内肿瘤、颅骨修补、颅内动脉瘤

栓塞、经鼻内镜垂体瘤切除术、脑积水的分

流和三脑室底造瘘等手术，成为科室临床工

作的骨干力量。2013-2014 年在天坛医院攻

读在职博士期间学习脑血管病的介入治疗，

使科室的介入力量得到加强，完成多例动脉

瘤栓塞、支架植入手术。2008 年以来协助导

师指导北京大学硕士研究生，担任教学秘书，

讲授课程和见习带教，荣获 2013-2014 年度

优秀嘉奖教师、医院首届金牌讲师等称号。

在长期的医疗实践中，注重临床经验的

积累，坚持理论联系实际，是医院呼吸疾病方

面的主要专家。2003至 2009 年期间担任全科

二级医师查房工作并主管 ICU的医疗工作，

解决了大量疑难危重病人的诊治问题；2009

至 2012 年期间全面主管呼吸科医疗小组的医

疗工作，未出任何医疗差错，成绩突出；2013

年负责科室的三级查房工作，保证了医疗质量。

2014年呼吸科 ICU独立，负责技术和管理工

作，开展了多项新技术，ICU的管理水平及

技术水平均大幅提高，未出现任何医疗差错及

投诉。是北京医学会呼吸内镜介入组委员。

在临床一线从事老干部的诊疗工作中，

以病人为中心，经常为行动不便的老人提供

免费上门服务，多次收到患者的表扬。在基

层针对老年人的慢病管理工作，总结出了慢

病管理特点，从控制危险因素和病人规范化

管理入手，加强社区健康教育和规范用药，

加强监测及定期随访。合理安排 500 余名老

干部进行体检并对他们的病情进行评估指

导，使管辖范围内高血压控制率达 100%，糖

尿病控制率达 90% 以上。

高云，女，40 岁，
老年医学一科，副主任医师

郭辉，男，42，中共党员，
神经外科，副主任医师

胡振宇，男，47，中共党员，
呼吸科副主任，副主任医师

靳春丽，女，42 岁，中共党员，
第二门诊部，副主任医师

2005 年毕业于北京大学肿瘤医院肿瘤内

科研究生，并一直在医院从事临床肿瘤工作，

对恶性肿瘤尤其是肺癌、乳腺癌、消化道肿瘤、

淋巴瘤、骨肿瘤的化学治疗、放疗、生物靶向

治疗和晚期肿瘤的营养支持治疗及癌性疼痛的

治疗有较为丰富的经验。曾以国家公派留学

的身份在爱尔兰都柏林的圣三一大学附属St 

James’s Hospital 学习一年，在 lung cancer 

management 杂志上发表论著一篇；在Lung 

cancer 杂志上发表摘要一篇。2014年考入首

都医科大学在职肿瘤内科专业博士。
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从事妇产科临床工作二十年，熟练掌握

妇产科常见病、多发病的诊断和治疗，有扎

实的理论基础和丰富的临床经验。近 5 年专

门从事产科临床工作，对产前筛查、优生遗

传咨询有深入研究，擅长高危妊娠、产科合

并症及产时并发症的诊疗及处理；对高危妊

娠管理，急、危、重症孕产妇抢救方面经验

丰富。2014 年分娩量巨大，急危重症病人相

应增多，成功指挥并参与抢救多例危重孕产

妇及新生儿。担任《中国航天临床医学》青

年编委及特邀审稿专家、北京市海淀区医学

会医疗事故技术鉴定专家等社会职务。

自 1994 年参加工作以来一直从事医学

影像学诊断工作，对于影像科的常见病、多

发病能够熟练、正确诊断，对于疑难病例也

能提出较为准确的诊断。在医疗实践中，注

意实践与理论相结合 , 了解和掌握了现阶段

医学影像的前沿知识，, 能够熟练操作医院

所有医学影像诊疗仪器。作为主要人员多次

代表影像科参加临床查房和疑难病例会诊、

巡诊、读片会工作，为疾病的诊治提供正确

的意见，取得临床医生的好评。在平时工作

中始终秉持着“服务永恒·追求卓越”的理念；

多次受到患者及家属的好评。每年约完成本

院影像科工作量的 1/5。

长期专注于泌尿外科微创手术技术，熟

练掌握腹腔镜技术、输尿管（软）镜技术、

经皮肾镜技术、膀胱镜技术、3D腹腔镜技术

及经尿道激光等高新微创技术，能独立开展

各类型泌尿系统微创手术。带领的泌尿外科

科可独立开展以腹腔镜肾部分切除术、腹腔

镜全膀胱切除 + 回肠代膀胱术、经皮肾镜治

疗复杂上尿路结石等为代表的手术均为泌尿

外科业界公认的高难度、高水平手术，标志

着泌尿外科在微创方面技术水平达到全国同

行先进水平。担任北京健康教育协会性生殖

健康教育专业委员、北京医学会泌尿外科分

会青年委员等社会职务。

从事眼科临床工作近 30 年，熟悉各类

眼病的诊断治疗，尤其擅长白内障、眼底病、

眼外伤的诊治，特别在显微镜手术方面有丰

富临床经验。已完成眼科各类手术万余例 ,

尤其成功完成了一些高龄、高危合并症或复

杂眼病患者的手术。近些年开展了玻璃体腔

注药术、玻璃体切割术等新技术、新业务。

2011 年、2013 年两次荣获医院 “十佳专家”

称号，先后多次荣获医院、北京大学医学部

优秀教师及优秀硕士生导师等光荣称号。担

任中华医学会北京眼科学分会委员、北京大

学眼科学系委、北京市海淀区医疗事故技术

鉴定专家等社会职务。

印立鸿，女，45 岁，
妇产科，副主任医师

于海涛，男，43 岁，中共党员，
影像科副主任，副主任医师

张保，男，42 岁，中共党员，
泌尿外科主任，副主任医师，医学博士

张仲臣，男，56 岁，中共党员，
眼科主任，主任医师

航天中心医院第四届
“十佳”医务人员推选活动专家篇

承担的儿科门急诊、住院病人管理等工

作，年均诊治病人 9000 余人，包括急慢性

呼吸道、消化道、神经系统、各种传染病及

新生儿疾病。多次参加危重患儿抢救，抢救

热性惊厥、急性喉炎、心衰、呼衰、重症肺炎、

哮喘持续状态及各种中毒患儿。开展自体骨

髓干细胞移植治疗脑瘫患儿。开展新技术，

独立完成纤支镜下支气管肺泡灌洗术。承担

北医儿科学理论课教学工作，参与了实习带

教，脱产见习带教，开展了儿科呼吸系统疾

病 PBL 教学。细致耐心地对待每一位病人，

尤其近来儿科患儿剧增，人员紧张，经常连

续工作 48 小时。

1990 年 8 月以优异的成绩毕业于哈尔滨

医科大学临床医疗系，先后在解放军总医院

攻读神经病学硕士学位和博士学位，师从著

名神经病学家蒲传强教授。对神经系统疾病

具有丰富的临床经验，擅长脑血管病、帕金

森病、脱髓鞘病、中枢神经系统感染性疾病、

癫癎、周围神经病及肌病的诊治，专长于脑

血管病的介入治疗。多次独立主持抢救各种

病例约 800 余例。担任中国残疾人康复协会

常务委员、北京市医学会医疗事故技术鉴定

专家组成员、北京市海淀区医学会医疗事故

技术鉴定专家组成员、北京市海淀区劳动能

力鉴定医疗专家等社会职务。

宋庆，女，44 岁，
儿科，主诊主任，副主任医师

王静波，女，46 岁，
血液科主任，副主任医师，医学博士

王培福，男，48 岁，中共党员，
神经内科副主任，主任医师，医学博士

王旭东，男，46 岁，中共党员，
急诊科主任，主任医师

2002 年 11 月至今已完成各类移植 300

余例，其中大部分是非血缘移植及单倍体移

植，少部分为同胞 HLA 配型相合移植 , 病

人最小年龄 3 岁，最大年龄 63 岁；供者最

小年龄 10 岁，最大年龄 65 岁。救治过程中

完成了肠道移植物抗宿主病的零死亡率、伴

有高肿瘤负荷病人存活时间最长记录、确诊

国内首例移植后合并腹膜后纤维化病例、在

无菌舱内，对白细胞为 0 的病人进行气管插

管呼吸机治疗取得成功等病例。担任北京大

学血液学系委员，北京医师协会内科专业委

员会理事，中华临床医师杂志特约编辑，北

京市医疗损害鉴定专家等社会职务。

是心胸外科、重症医学、急诊医学等

方面的专家，能开展先心病、风心病、冠心

病手术，心脏微创手术及肺癌根治术等手

术；参与组建医院老年医学一科 ICU、外

科 ICU、重症医学科及急诊 ICU；开展了

PAC、临时心脏起搏器植入术、呼吸力学监

测等技术，形成救治各种危重病的技术特色，

其规模及技术水平已达到国内先进水平。担

任中国医师学会金盾心脏重症专家委员会，

中国人民解放军急救医学专业委员会灾难医

学学组，中国人民解放军急救医学专业委员

会重症医学学组、北京医学会“灾难医学”

分会第一届委员会等委员职务。
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他带领的科室以专业特色引领发展，以

腹膜假粘液瘤、腹膜后肿瘤为特色，吸引全

国各地病人，肿瘤细胞减灭术 (CRS) + 腹腔

热灌注化疗 (HIPEC) 治疗策略作为阑尾粘液

癌、结肠癌腹膜转移、恶性间皮瘤的标准治

疗，作为卵巢癌、胃癌腹膜转移的推荐治疗。

与科研所联合开展粘液瘤的化疗治疗、基因

诊断、生物治疗等的研究。连续两年出席全

国热疗会议并在会上介绍他的减瘤术及腹腔

热灌注治疗，在肿瘤热疗领域享有极高地位，

极大地提高了我院在国内医院中的知名度。

担任中西医结合杂志编委、北京医学会鉴定

专家等社会职务。

专业技术全面，擅长救治危重病和解决

临床疑难病例，紧跟重症医学发展前沿，引

领学科进步，善于把新技术、新理念及时运

用到临床，真正让病人受惠于医学科学的发

展。在临床实践中敢于技术创新，不断探索

危重病人救治新策略；作为重症医学科学科

带头人，一年来尽最大努力保障了医院各专

业科室危重病人的救治。担任中华医学会急

诊分会青年委员、危重症管理组委员、中国

医师协会急诊女医师协会理事、北京市科学

技术奖励评审专家库专家、北京市职业病鉴

定专家、国家气象局和卫生部联合发布的《中

暑预案》医疗专家等社会职务。

   王艺萍，女，44，中共党员，
肾内科副主任，主任医师，北大医学部副教授

许洪斌，男，48 岁，中共党员，
粘液瘤科主任，主任医师

薛晓艳，女，45 岁，中共党员，
重症医学科主任，主任医师，医学博士

杨 旭 , 男 ,41 岁，神经内科副主任，
主任医师，北大医学部副教授

擅长缺血性脑血管病分层诊断、颅内感

染诊治、BPPV（耳石症）手法治疗、临床

设计、数据处理等；在周围神经病及脱髓鞘

病等方面亦经验丰富，在脑血管病病因学、

诊断学等方面研究较为深入。借鉴美国模式，

形成一套规范的头晕 / 眩晕流程并面向全国

推广，其诊治水平全国领先；承办国家级、

北京市级继教项目多项，近几年主持课题 15

项，发表论文近 60 篇。是北医和辽医的硕

士研究生导师、山西医学科学院山西大医院

博士生协助导师。担任中国研究型医院学会

眩晕委员会常委、中国康复医学会眩晕学组

委员、北京医学会眩晕分会委员等社会职务。

长期工作在临床一线，对肾内科各种常

见病、多发病的诊治、肾穿刺活检技术、病

理诊断等有着较好的掌握，尤其擅长疑难、

重症肾脏病的诊治、CRRT 及多种血液净化

技术，对各类血液净化技术在危重急救中的

应用积累了丰富的经验；率先开展了各种临

时、长期血液透析用血管通路的建立与维护；

双膜血浆置换 + 免疫吸附疗法；手术切除甲

状旁腺的方法治疗终末期肾脏病患者并发的

甲状旁腺功能亢进症；应用双输出激光肾病

治疗仪治疗急慢性肾脏病 460 例次，取得了

满意的效果。是北京市海淀区医疗事故鉴定

专家。
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 杜伟佳，男，34岁，中共党员，
     重症医学科，主治医师

高炬，男，36 岁，中共党员，
心脏疾病诊疗科，主治医师。

高蔚，男，35 岁，
肝胆外科，主治医师。

高晓云，女，31 岁，
输血科，技师。

贺峰，男，37 岁，
神经外科，主治医师。

在工作中积累了丰富的临床心

电图分析经验，能无误操作科室各

种检查仪，对各种检查结果分析报

告准确率达到99%。践行服务永恒、

追求卓越的理念，对待患者和蔼可

亲。刻苦学习理论知识，积极参加

各种会议及培训，主动专研本专业

难题，经常与同事讨论和切磋分析

疑难心电图，保证医疗技术使用的

科学性、合理性。收集专业案例，

为本室所承担的心电教学工作提供

宝贵资料。负责科室医疗质量的相

关工作，得到了检查部门的肯定。

从事临床工作9年，熟练掌握

儿科的基本知识、技术、病历采集及

书写，用规范化服务的各项标准严格

要求自己，无差错事故，无投诉。独

立完成惊厥、急性中毒等一般急症的

抢救及手术室跟台、危重新生儿会诊

工作；在上级医师的指导下参加休克、

呼吸衰竭、心力衰竭、呼吸心跳骤停

等急症的抢救。工作认真负责，耐心

对待每一位病人，与患方良好沟通，

得到支持与认同。在实习学生的带教

工作中，细致严谨，被同学们评为最

喜爱的带教老师。 

从事临床工作14年，对急诊常

见病、疑难病的诊治拥有丰富的经验。

始终保持：时时为患者着想，处处

从病情出发，受到了患者的一致好评，

多次收到患者赠送的锦旗和表扬信。

注重临床科研工作，多次担任院部

级课题主要完成人，先后在核心刊

物发表论文10余篇，并获得北京市

灾害急救资格证书。有多年的临床

带教经验，付出细心、爱心和耐心，

取得很好的教学效果。积极主动指

导年轻医师临床工作实践，不遗余

力加强科室及医院人才储备。

临床经验丰富，多次参与全院

多学科疑难病历讨论，并有精彩发

言。积极参加学术活动，发表学术

论文近 20篇，参编著作 3部，是百

度百科医学栏目兼职撰稿人。重视

科研教学，指导年轻医师提高诊治

水平；负责本科生和研究生教学工

作，深受学生们好评，荣获 2014 年

度中青年教师讲课比赛一等奖。践

行“服务永恒·追求卓越”的理念，

规范行医，合理医疗，收到感谢信、

锦旗多次。承担卫生突发事件及医

疗对口支援等特殊任务并圆满完成。

从事临床工作11年，具有爱岗、

敬业、奉献的职业素养，具备爱心、

热心、同情心的优秀品质。对急危

重症有较强的救治能力，完成了“平

安医院”、“急诊绿色通道”的建设。

拒收红包，多次收到锦旗、表扬信。

参与重症医学管理，承担科室的培

训与教学组织工作。参加基地海上

试验医疗保障工作，解决了晕船导

致海上无法作业问题；撰写《航天

医疗应急保障手册》一书；是 2014

年国家级远程继续教育项目的主讲

人；多次参加社区讲课及义诊 。

李海静，女，30 岁，
心功能室，住院医师。

刘海涛，男，32 岁，
儿科，住院医师。

刘家炜，男，38 岁，
急诊科，主治医师。

刘坚，男，38 岁，
风湿免疫科，主治医师。

刘丽娜，女，35岁，中共党员，
急诊科，主治医师。

十佳医生 推荐人选

艾向南，男，29 岁，中共党员，
肝胆外科，住院医师

曹红雨，女，38岁，中共党员，
心功能室，主管技师。

陈秀峰，男，33 岁，
普外科，住院医师。

陈艳，女，37 岁，
感染性疾病科，主治医师。

崔广 , 男，34 岁，中共党员，
口腔科，院团委副书记，主治医师。

作为一名党员，严格要求自己，

时刻谨记“九不准”。努力钻研业务

知识，加强沟通的能力及技巧，为临

床工作打下了坚实基础。在过去的一

年中，是全科收治病人最多的住院医

师，无任何医疗投诉及纠纷。书写的

病例多次受到医务部好评。成为上级

医师及护士眼中最放心医生，患者眼

中最信赖的医生。在工作之余，作为

团委委员参与组织了情景剧等比赛、

义诊及多项活动，丰富大家的业余生

活，锻炼自己的综合能力。

工作 18 年以来，紧跟医院发

展的步伐，不断提高思想和专业技

能，是科室里的中间力量，。曾经，

第一批进入了非典病房，获得了荣

誉称号。从团支部书记成长为一名

共产党员，在工作中始终高标准严

格要求自己。在钻研专业知识的同

时向上级医生学习，向下级同事传

授。为更好地服务于患者，和患者

之间更好的沟通，在不断学习心电

图专业知识的同时还在学习着应用

心理学，提升自己的综合能力。

作为“80 后”住院医生，是

医院外科系统第一位住院总医师。

工作中虚心好学，刻苦钻研技术，

廉洁行医，无一例医疗差错及患者

投诉事件发生。善于总结经验并学

习各种新技术，独立完成腹腔镜阑

尾手术数十例，参与单孔腹腔镜肠

粘连松解术的研究。除临床工作外

还致力于科研及教学，近一年发表

论著 1 篇，入选航天年会一篇，参

与院级课题 2 项，作为普外科教学

秘术带教本科学生数名。

工作中恪尽职守，团结同志，

甘于奉献。具有独立处理突发事件

的能力。设计制定发热门诊筛查诊

治流程，做好科室人员的专业培训，

从未误诊、漏诊。在完成发热病人

诊治重任的同时，根据卫计委要求

把好防控工作关，多次圆满完成市

区两级卫生监督部门的各项检查任

务。从思想上严格要求自己，努力

学习业务知识并做好传帮带，在实

践中提高工作技能，做工作中的有

心人。在国家级期刊发表论文一篇。

担任口腔科修复组组长，专业

技术强，临床成绩突出，多次收到

患者的表扬信、锦旗等。作为课题

负责人承担了 3 项科研项目，申请

并完成了 1 项国家级远程继续教育

项目和 2 项市级继续教育项目的组

织与教学工作，累计发表中文核心

期刊论著十余篇。多才多艺，作为

第一作者撰写的《牙齿的美丽战争》

荣获北京市第一届科普写作大赛三

等奖。2013 年获得二院“青年岗位

能手”的荣誉称号。

从事临床工作 14 年，取得全

国重症医学专科资质。擅长临床危

重病、多发病的抢救治疗工作。独

立完成各类血管穿刺术、气管插管

及切开术数百例；可熟练完成消化、

呼吸内镜检查和经典镜下治疗及导

管介入栓塞及化疗技术。规范行医，

注重病人的心理疏导和与患者家属

的沟通，多次收到锦旗、表扬信。 

积极参加科研教学工作，参与科室

住院医师及进修医师的带教工作。

圆满完成基地的医疗保障任务。

熟练完成冠状动脉造影、右心

导管检查、冠状动脉介入治疗。多次

在院内举行的理论和操作竞赛中获

得名次。不论何时，只要有重症抢救

和急诊手术做到有叫必到。12年来，

共医治近2000病人，手术1000余例，

从未出现任何差错，受到了患者的高

度赞扬。多次在全国性会议中进行病

历发言。担任带教工作，被评为“我

最喜爱的老师”。作为参与者参加了

科室多项课题的研究。多次圆满完成

基地的医疗保障任务。

始终以敬畏之心对待工作，力

求精益求精，熟练掌握外科操作技能。

仔细分析病情，充分与患方交流，想

其所想，急其所急，获得表扬信及锦

旗多次。做好“传帮带”，与住院医

师及同事分析病情，探讨诊治方案，

指导年轻医生手术操作技巧。认真完

成临床带教工作，得到同学们认可。

积极参与科室科研立题项目工作，在

核心期刊等刊物发表学术论文3篇。

圆满完成巴林右旗医院对口支援任

务及试验队医疗保障任务。

从事临床输血工作4年，以“做

好输血师，做好输血事”为己任，

爱岗敬业。用扎实的专业知识保障

临床输血工作的安全及有效。善于

接受新知识，新技术，并在科室内

进行推广，积极参与输血基地培训

带教活动。进行合理输血指导及血

液有效输注课题研究，多次在核心

刊物发表论文。积极参加医院各项

活动。在医院“两个体系建设”活

动中担任内审员，科室“三甲”联

络员，配合医院进行相关工作。

在临床工作中兢兢业业，能独

立完成并指导实习同学进行神经外

科的各种常规诊疗措施，熟练完成本

专业多项穿刺术、手术等，担当复杂

手术的助手，在疑难病症的诊断和处

理上积累了很多经验和体会。面对语

言及肢体障碍的病人，用表情及肢体

语言把信心传递给病人；站在患者的

角度思考，为患者解决实际的困难；

临床工作中未发生医疗差错和医疗

事故；深受病人的信赖和同行好评。

（按姓氏拼音排序）
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工作 3 年来，勤于钻研，爱岗

敬业。负责每周 5 个门诊单元，注

重与病人的沟通，传授营养知识，

帮助学会合理膳食。主动配合临床

医生进行营养风险筛查和之后的营

养干预工作，极大地改善临床结果。

参加一系列的营养宣教和义诊工

作，包括社区居民、患者、食堂厨

师和配餐员，让更多人群接触营养

知识，提高健康意识，防病于未然。

为了掌握最新的知识和动态，积极

进修学习，将先进的理念运用到日

常的工作中。本年度完成 1 名实习

生的带教工作。

从事临床工作近 10 年，具有

认真的工作态度、踏实的工作作风、

扎实的临床技能、缜密的临床思维、

良好的医患沟通技巧和为病患服务

的真心。参与了社区慢性病防治、

居民健康宣教、管理等工作。连续

两次参加区岗位练兵大赛并获奖。

担任站长后，全方位组织业务培

训，有效提高了团队服务质量。认

真做好带教及市规范化轮转医师培

养工作。参与了北京社区糖尿病研

究 BCDS 课题及社区课题的数据管

理工作。在医院及市教师讲课比赛

中均获奖。

作为一名青年医务工作者，忠

于职业操守，发扬奉献精神。具有

良好的团队合作精神，深得同事及

领导的好评。践行以患者为中心的

服务理念，勤恳敬业，多次受到患

者的表扬。担任临床药师时，严守

职责，审核临床用药，解决与药品

相关的问题。抗菌药物专项整治工

作中，按要求开展抗菌药物专项点

评工作，指导临床合理用药，防止

因药物应用不当给医院及患者带来

危害。积极参与业务学习，巩固提

高专业知识水平，为临床提供更好

的药学服务。

从事临床 ICU 工作 3 年，经

常参加救治危重病人，病种涉及内

外妇儿等多个学科，了解常见危重

病的病理生理改变及治疗方案，熟

练掌握本专业各种诊疗手段。善于

学习和总结，撰写医学论文。在工

作中注重挖掘与发现生活中的感动

与救死扶伤后的快乐细节，与大家

分享，做到了“工作学习化、学习

生活化、生活快乐化”。时刻以“医

生尽心、患者开心、家属放心”为

准则，在多年的行医过程中无医疗

差错、医患纠纷。多次收到锦旗、

表扬信。

从事口腔科工作 7 年，凭借扎

实的理论知识和过硬的临床技术，

出色完成了各项工作任务。是牙周

专业的开创者，科室的接诊冠军。

为减轻患者治疗的不适感，尽量缩

短患者就诊时间，真正做到医者仁

心。积极推广新技术，新业务的开

展，言传身教指导帮扶，提高科室

整体治疗水平。主动诊治疑难病例

沟通不良的患者，敢于担当。积极

参加科室管理和临床教学工作。参

与三项院级科研课题，发表多篇学

术论文。本年度获中青年教师讲课

比赛一等奖。

王硕，女，26 岁，中共党员，
营养科，营养医师。

王毅敏，女，37岁，中共党员，
社区中心八站站长，主治医师。

王月，女，31 岁，中共党员，
药剂科，主管药师。

吴梅清，女，29 岁，中共党员，
重症医学科，住院医师

伍小臻，男，33 岁，中共党员，
口腔内科组长，主治医师。
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从事临床工作近 8 年，成长为

技术骨干。在主任指导下率先在院

内开展激光腔内闭合治疗大隐静脉

曲张微创技术。繁忙的工作中未出

现任何差错。耐心对待每位患者，

规范行医。常年对患者随访，多次

收到表扬信、锦旗，拒收红包。多

次参加国内外学术会议。参与设计

并申请 1 项国家自然基金；参与完

成 1 项国际先进课题；在国内核心

期刊发表论文 20 余篇，带教本专

业多名见习生、实习生；指导科内

年轻医师。参加并获得 2014 年医

院优秀讲师。

医院 2013 年度十佳医生。作

为科室业务骨干，参与了我院乃至

航天医疗系统率先开展的多类泌尿

外科高精手术。在工作中始终保持

吃苦在先，享乐在后，一切为了病

人。搜集研究国内外专业医疗新信

息，强化自身修养，专业水平不断

提高。今年开展了多项医院空缺技

术，以精湛的医术和高尚的医德，

治愈了泌尿外科急危重患，得到高

度赞扬。做好科研教学等工作，荣

获本年度青年教师讲课比赛三等

奖。多次参加社区健康宣教、义诊

等活动。

从事超声专业 13 年，业务技

能扎实，准确为临床提供诊疗依据，

系全面掌握人体各系统超声技术的

优秀主治医师。工作勤奋严谨，不

放过可疑病灶，与同事探讨疑难病

例及罕见病例，努力提高技术水平。

秉承“服务永恒·追求卓越”的服

务理念，规范行医，真诚对待每一

位患者。重视科研工作，成功申请

了院内课题，发表多篇学术论文。

主动承担医院、科室布置的各项紧

急任务，做好对口支援工作，得到

认可与好评。

荣获医院两届十佳医生。在

神内工作 10 余年，敬业爱岗，技

术全面。坚持“常见病认真看、疑

难病重点看”，危重症抢救经验丰

富，考取重症医学专科资质证书。

视病人如亲人，医患关系好，多次

收到表扬信、锦旗。参与完成多项

课题，本年度获二院青年创新基金

二等奖；获二院优秀青年科技论文

一等奖。在核心期刊发表论文近 10

篇。做好教学工作，获“中青年教

师讲课比赛一等奖”。多次参加对

口支援、基地医疗保健及义诊活动，

均受到高度赞扬。

从事临床工作 15 年。作为科

室技术骨干，熟练掌握骨科专业理

论、常见病治疗原则及手术操作，

努力攻克疑难杂症。工作严谨，责

任心强。常年坚持业务学习，了解

最新学科发展方向，努力提高自己

的业务水平。始终坚持“医者父母

心”的原则，视患者如亲人，把患

者的生命安全放在第一位，兢兢业

业施诊。凭着崇高的医德、精湛的

医术，为病人除疾祛病，排忧解难，

赢得患者的信赖和赞誉。协助骨科

教研室完成实习教学任务，圆满完

成对口支援工作。

刘苏健，男，33岁，中共党员，
外周血管介入科，主治医师

刘伟刚，男，37岁，中共党员，
泌尿外科，主治医师

马红英，女，39 岁，
超声科，主治医师

邱石，男，32 岁，中共党员，
神经内科，医院工会委员，主治医师。

沈鹰，男，40 岁，中共党员，
骨科，主治医师
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从事临床工作 5 年，熟练掌握

呼吸科常见病、多发病的诊疗规范，

在危重症及疑难病人处理方面积累

了丰富的临床经验。近 3 年以来，

在收治病人数量及创造效益方面，

始终处于科室首位，从未发生医疗

安全事故。今年顺利通过北京大学

医学部住院医师规范化培训第二阶

段考试，取得重症医学专科资质。

积极参与教学工作，顺利完成北大

医学部八年制的临床见习带教，得

到了一致好评，参与多项科室科研

课题立题及后续工作，取得 GCP

培训合格证书。

从事超声诊断治疗工作 10 余

年，有极强的责任心及精湛的技术，

全面掌握人体各器官超声诊断工

作。检查认真细致，发现并诊断各

类早期微小病灶多例，使患者得以

早期诊断和治疗。凭借技术优势成

为经食道心脏彩超检查以及先心病

诊断小组主要成员；成为科内仅有

的三名介入小组成员，能够独立承

担介入诊断及治疗工作。全年无差

错投诉，无错误报告。作为主要成

员参与多项科研课题的研究，多次

承担科室教学讲课工作，带教进修、

轮转及实习医生。

从事老年医学工作 6 年，刻苦

钻研业务，努力学习理论知识，取

得纤维支气管镜资质。在老年多发

病、危重病治疗方面积累了丰富的

经验。在医疗技术上从无保留，指

导监护室的医生人人会插管，人人

会穿刺。积极在科内开展 PiCCO

血流动力学检测及纤维支气管镜检

查及镜下治疗，使得医疗水平较前

有所提高。视病人如亲人，重视与

患者的沟通。积极参加各种学术交

流，做病例分享及讲课。参与院级

课题研究。

参加工作以来即在社区工作，

涉及的病种杂。面对往往患有多种

疾病，有倾诉心理需求的老年人，

真诚的付出耐心和爱心，认真诊治。

根据社区的特点涉猎相关养生保健

知识。在二门诊工作后， 积极利

用各种治疗方法为患者解决病痛。

除了针灸、推拿、理疗等常规诊疗

方法外，还针对个人情况，传授患

者自我保健、饮食调理等方面的知

识。耐心为患者解答各种问题。利

用业余时间不断学习扩充知识，提

高临床疗效，获得患者的广泛好评。

从事普外科专业 5 年，十分注

重本专业医学理念的更新以及新技

术的应用。努力钻研与实践，提高

了医疗诊治水平。今年 5 月起担任

普外科住院总医师，兢业业地做好

份内工作，在医疗技术及协调管理

上都有了极大提高。执行卫生行风

建设“九不准”，廉洁行医。多次

参加学术会议，更新观念。致力于

科研及教学，近一年发表论著2篇。

5 次辗转三地顺利完成共 6 个月的

基地保健任务。

苏坤，男，34 岁，
呼吸科，主治医师。

孙婷，女，36 岁，中共党员，
超声科，主治医师。

陶琨，男，31 岁，
老年医学一科，主治医师。

王春生，男，34 岁，中共党员，
第二门诊部，住院医师。

王德仲，男，36 岁，中共党员，
普外科，主治医师。
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从事心脏中心临床工作多年，

先后在普通病房及 CCU 任主治医

师及组长，积累了一定的心内科危

重症诊治经验。临床基本功扎实，

善于总结疑难病例，在临床工作中

做到零投诉。积极参与大内科巡诊

及科内组织的全国心血管培训班病

例讨论并做会议发言。注重临床教

学工作，培养多名年青的实习医师、

住院医师及研究生。曾获得最受学

生喜爱的十佳带教老师称号，连续

两年获北京大学医学部优秀教师。

参与课题研究并发表多篇论文，翻

译专业书籍。

从事临床工作 13 年，始终以

饱满的热情投入到临床治疗。依靠

扎实的专业基础知识，结合工作实

际，特别是近年在重症监护室的工

作，将理论知识应用于临床，勤于

总结，临床技能不断提升。加强沟

通能力，多次拒收红包，以良好的

服务态度得到患者及家属的表扬。

担任临床实习带教老师。作为临床

技能考核团队的成员参与住院医及

研究生的临床技能考核。参与临床

技能胸腔穿刺流程的编写。参加，

航天健康大讲堂的录制。圆满完成

基地医疗保障任务。

从事检验工作 30 年，专业能

力强，具有高度的责任心。践行“服

务永恒·追求卓越”的理念，热情

服务于患者。本着检验是为临床服

务的理念，经常深科室进行沟通，

尽可能地满足临床需求。经常参加

各种讲座培训的学习，系统地学习

了最新的检验专业理论知识，使自

己的检验水平得以不断地提高。作

为组长，每当遇到卫生突发事件时，

我都能在最短的时间内做好工作安

排。努力做好“师带徒”及教学，

承担临床基础实验室部分的讲解、

带教实习工作。

在近十年的工作实践中，努力

学习，扎根临床，勤奋工作。铭记

医生对于患者‘有时是治愈，常常

去帮助，总是去安慰’，以饱满的

热情，积极的态度投入到工作中。

严格职业操守，以为患者提供最好

的服务为目标，认真工作，从未发

生医疗差错和纠纷，赢得了单位和

患者的好评。随着医学的发展，技

术的更新，患者对医院的服务水平

也将有越来越高的要求，在工作之

余，我不断的充电，积极参加各种

学术讨论、培训课，学习并通过了

公共营养师考试。

从事影像专业工作 25 年，为

满足临床需要，不断提高业务水平。

随着影像技术的迅猛发展，从医院

的第一台 CT，第一台 MRI, 以及

发展到如今的数字化影像科，参与

了各种机器的安装，调试，保养以

及维护。指导投照技术，制定扫描

条件。培养新招人才，培训轮转人

员，使科室技术水平不断提高，医

疗质量大幅改善，圆满完成医院，

二院及市级单位的各项检查。以服

务永恒 . 追求卓越的理念为己任，

工作热情、严谨，从未发生患者投

诉及医疗差错。

从事麻醉专业 11 年，时刻牢

记职业赋予的神圣使命，恪守医德，

刻苦钻研专业知识，践行服务永恒

追求卓越的理念。工作兢兢业业，

任劳任怨，一丝不苟。作为科里的

主治医师，参与完成各类手术的麻

醉，遇到疑难危重手术总是冲在前

面，多年来无医疗差错事故。攻读

在研究生，取得硕士学位。进修后

在我院陆续开展无痛分娩十余例，

并申报新技术新业务项目。承担临

床实习带教，已发表论文 5 篇，其

中核心期刊 3 篇。1 项院级科研课

题在研。

张丽丽，女，35岁，中共党员，
心脏疾病诊疗科，主治医师。

朱卫华，女，36 岁，
呼吸科，主治医师。

张茹，女，49 岁，中共党员，
检验科，主管检验师。

张艳云，女，37 岁，
第二门诊部，住院医师。

赵长岭，男，45 岁，
影像科，主管技师

郑翔丽，女，35岁，中共党员，
麻醉科，主治医师。
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从事药学工作 4 年，积累了

一定的理论和实践经验，专业理论

基础扎实。始终坚持“合理用药、

关爱健康”的理念，在工作中认真

钻研，不断更新理念和知识，在

实践中提高药学专业水平，主动

帮助医生发现药物之间潜在的相互

作用，制定更加合理的药物治疗方

案，积极参加科研教学工作，指导

和帮助低年资药师学习和掌握药学

基本技能和实践技能。近年参与了

“十二·五”科技支撑计划课题“临

床常用大品种药物综合评价研究”

和院级课题研究工作。

从事临床工作 6 年。勤奋好

学，廉洁行医。作为科室的技术骨

干，在老年病尤其恶性肿瘤诊治方

面孜孜以求， 以高度的责任心和

高尚的人文素养，服务于病人。曾

在 ICU 工作，抢救大批危重症患

者。在北京肿瘤医院进行系统的学

习后，致力于肿瘤的临床工作。几

年来坚持为几位体质虚弱的老病人

上门服务。担任教学工作。 在国

外发表论文1篇，国内多篇。今年，

参加二院的预防保障任务 20 次，

无医疗差错。遇到紧急突发事件，

能沉稳应对。

工作兢兢业业，努力进取，不

断创新。在保证门诊医疗安全的前

提下，积极稳步开展新技术新业务，

实现门诊治疗患者数量连续三年增

长翻两番。极大地提升门诊医疗工

作的质量、效率及安全性。与医院

多科室及宣武医院疼痛诊疗中心建

立长期的合作关系，确保门诊工作

的稳定可持续性发展 , 初步形成了

神经阻滞、针刀疗法等核心技术，

门诊规模在北京市同专业中位居前

列。撰写发表专业论文，增进学术

交流。增强科室及医院在本专业领

域的影响力。

从事临床工作 14 年，具有丰

富的临床工作经验，技术全面。勤

于学习，能够把国外的先进理念结

合本科室的实际情况应用于临床，

目前腹膜假粘液瘤的诊治水平处于

国内前列。作为科室的技术骨干，

能够独立完成普外科常见手术。经

进修学习，本年度开展了腹腔镜腹

股沟疝修补术等多项新技术，填补

了我院在疝微创治疗方面的空白。

完成医院科研课题 1 项；参与在研

课题 3 项。发表论文 5 篇。今年承

担了教学工作，外总实验课得到学

生的一致好评。

从事急危重症医学 10 余年，

具备了专业的逻辑思维能力，掌握

了专业特殊操作技术，具有较强的

救治危重症患者技术水平。获得危

重症专业资格认证。团队协作精神

好。在ICU)和HDU担任二级医生，

对临床医生及护士普及危重病救治

思路和救治技术，达到共同提升。

秉承＂患者的安全永远第一位＂的

宗旨，提供最有效的个体化治疗策

略，做足应对风险和并发症的准备。

视病人如亲人，得到认可和表扬。

参与课题研究，发表论文。圆满完

成基地保健任务。

谢清，女，27 岁，中共党员，
药剂科，药师。

闫新欣，女，33岁，中共党员，
老年医学一科，主治医师。

杨晓辉，男，32 岁，
麻醉科疼痛门诊，主治医师。

翟喜超，男，37 岁，中共党员，
粘液瘤科，主治医师。

张丽，女，38 岁，
老年医学二科，主治医师
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邓从香，女，34岁，中共党员，
呼吸科，主管护师

范宏伟，女，35 岁，
影像科，护士

郭慧蕊，女，24 岁，
助患部，护士

郭瑞，男，27 岁，
神经内科，护师

郭莹，女，29 岁，
肾内科，护师

十佳护士推荐人选

从事临床护

理 工 作 12 年，

始终保持着良好

的心理素质和爱

岗敬业、任劳任

怨的专业精神，

具有很强的团队

协助精神。积极

配合领导落实优质护理服务工作，

使得监护室基础护理工作迈上新的

台阶。工作中善于积累抢救经验，

练就了较强的观察力及敏锐的应

变能力。全年共护理特级护理患者

210 余人次，全年无投诉，无差错

事故，赢得患者及家属的广泛好评，

2014 年荣获院级优秀责任护士。

在 工 作 中

严格要求自己，

具有良好的团队

和敬业精神、扎

实的专业基础理

论知识和专业护

理实践技能。努

力提高自身的素

质，学习本专业相关的技术发展情

况及先进的护理理念和方法，并把

学到的知识运用到实际工作中，并

积极参加本单位和外部医疗机构的

培训，在“放射急救技能挑战赛”

北京赛区的比赛中与医生、技师团

结合作，获得三等奖，为医院赢得

了荣誉。

谦虚诚恳，

学习态度积极主

动，对待工作认

真负责。在从事

多个相关科室陪

检工作中，对待

患者热情、细心、

耐心，能与科室

进行有效沟通，合理安排各项陪检

任务，受到患者和各科室的肯定。

在工作中担任助患部设备组长工

作，同时负责全院临床科室的呼吸

机管路的清洗，维护和下收、下送

工作。熟悉并从事科室导医等各岗

位工作，都取得了良好的成绩。

是神经内科

ICU护理小组长，

工作中努力提高

护理技术质量，

不断更新知识和

理念；对建立人

工气道和机械通

气的患者，严格

执行消毒隔离措施；解决了以往容易

忽视的压缩雾化器和超声雾化器消

毒难题，进一步规范监护室院内获得

性肺炎的预防措施，配合医疗缩短了

病人气管插管天数，为病人进一步康

复打下了更为坚实的基础。深入贯彻

和践行服务理念，从细节着手，获得

了患者和家属的一致好评。

在 肾 内 科

工作十年间，始

终兢兢业业、任

劳任怨，领导交

待的任务尽心尽

力，护患关系融

洽，深得领导与

广 大 患 者 的 好

评。近几年负责科室的患者出院结

算账务核算、病案质检等工作均取

得优良成绩，在科室压疮管理方面

也取得了很好的成绩，我科近两年

无一例院内压疮发生。

马凌，女，32，
门诊部，护师

孙美玉，女，28 岁，
麻醉科，护师

谭涔，女，31 岁，中共党员，
妇产科，护师

田浩，女，29 岁，
超声科，护师

田惠娟，女，27 岁，
消化科，护师

2005 年 毕

业后一直在医院

从事门诊护理工

作，工作上积极

主动、认认真真、

任劳任怨，不计

较个人得失。多

次参与医院及科

室组织的各项活动，并取得优异的

成绩。2011 年起担任门诊治疗室

组长工作。担任组长工作以来，熟

悉治疗室的相关业务，加强技术操

作能力，不断学习和掌握抽血新知

识、新技术，用自己娴熟的护理技

术，良好的服务态度为病人提供优

质的护理服务，得到了患者和同事

的认可。

2007 年参加

工作至今，一直

工作在手术室一

线，取得了北京

市手术室专科护

士认证。经过 7

年的工作，理论

更加夯实、护理

技术娴熟，在手术配合中更加得心

应手。同时作为一名带教老师，在

护理教学工作中，得到了学生的认

可与好评。积极参加医院组织的各

项活动，参加的医院护理小发明取

得一等奖，并在二院青年“五小”

活动中取得了三等奖；“自制小儿

心脏灌注针”在二院青年“五小”

活动中取得了一等奖。

2002 年毕业

到妇产科工作，

2003 年考下助产

士证，2008 年取

得了护理专业自

学考试毕业证，

并光荣的成为一

名党员。2013 年

5月至2014年9月在体检中心工作，

2014 年 10 月至今在妇产科工作。

在护理一线工作 12 年中，能熟练

掌握专业知识，技术过硬，始终牢

记“服务永恒，追求卓越”的服务

理念。踊跃参加医院组织的岗位练

兵、演讲比赛等各类活动，并取得

较好的成绩。

从事护理工

作 10 余 年， 一

直以“平凡岗位，

无私奉献”为服

务理念，坚持以

高度的责任心、

良好的服务态度

为患者提供优质

服务。工作在窗口服务部门超声科

登记室，在忙碌分诊的同时，还义

务不厌其烦承担了大量咨询工作及

指路服务，在这几年的工作中，我

不断提高理论知识及专业技术，在

配合医生穿刺中有条不紊、工作有

序，得到了穿刺医生的认可。

2007 年毕业

在消化科工作至

今，担任科室责

任护士、实习生

带教组长、护理

教学组长，协助

护士长完成日常

管理工作，积极

参加各项政治及业务学习。完成科

室主任及护士长交予的各项任务。

曾多次荣获“最满意护士”，在带

教教师讲课比赛中荣获“优秀教师”

奖，在责任护士沟通技巧比赛中被

评为“最智慧护士”。具有较强的

组织和协调能力。

李丹，女，26 岁，
骨科，护师

李芳，女，35 岁，
心脏疾病诊疗科，护师

李雪，女，34 岁，中共党员，
麻醉科，护师

刘媛媛，女，23 岁，
超声科，护士

吕旭，女，26 岁，
急诊科，护师

担任科室带

教组长，参加工

作以来，严格要

求自己，积极投

身于临床一线工

作。经常学习新

的护理知识和护

理新技术，积极

参加医院和科室的学习和培训。工

作中坚持以高度的责任心，良好的

服务态度为病人提供优质服务。为

患者耐心细致地做好基础护理工

作，及时准确地观察病情变化，

并将护理操作技能熟练运用于工作

中，真正做到待患者如亲人。

在介入中心

工作七年来，成

功配合手术 8 千

多 台， 参 与 抢

救 200 余次。为

确保护理工作及

时、准确展开，

她术前主动了解

手术患者情况，针对可能出现的风

险，提前做好各项准备，术中密切

观察相关指标情况，及时向术者汇

报可疑风险指标。工作间隙，参加

省部级课题 2 项，参与院内课题 3

项。并建立起“唯理解手术方能达

术中安稳”的理念，得到了同事的

好评。

工作十六年

来，一直本着“一

切 以 病 人 为 中

心”的理念，为

病人提供细致、

周到的手术全期

护理，多次获得

医院优秀护士、

病人最满意护士称号；2003 年非典

来袭，主动报名参加非典一线的护

理工作，获得北京市“英雄护士，

健康天使”称号，并于当年的七月

一日光荣加入了中国共产党。教学

工作得到了学生的认可，并多次获

得优秀护理带教老师称号。取得了

手术室专科护士资格。

2010 年 至

2012 年在心脏疾

病诊疗科从事临

床护理工作，独

立完成了各个岗

位的护理工作。

在担任责任护士

期间，开朗的性

格，加上精湛的护理技术，经常在

病房里逗患者们开心，给他们送去

亲人般的温暖，增强了患者战胜疾

病的信心和勇气，在患者心目中留

下了深刻的印象。如今，在超声科

登记室工作中，坚持以“微笑面对

患者”，做好本职工作。

2010 年参加

工作，一直在急

诊科护理一线，

获得北京市急诊

专科护士认证，

现任急诊科监护

室护理小组长、

护理实习生带教

组长、团支部书记职务。在临床护

理实习生带教中我一丝不苟，在严

格要求自己的同时更要求实习生仔

细认真的严格执行三查七对和无菌

操作，把临床经验和理论知识融会

贯通。在日常工作中吃苦耐劳，对

患者态度和蔼，从本职工作做起，

得到单位领导、同事和患者的认可。

郝慧颖，女，27岁，中共党员，
重症医学科，护师

郝云岭，女，35 岁，
感染性疾病科，护师

黄燕，女，34 岁，中共党员，
老年医学二科，护师

贾鹏娟，女，32岁，中共党员，
综合病房，护师

贾占坤，女，31 岁，
心脏疾病诊疗科，护师

工 作 两 年

多，在科室中担

任当班小组长，

对年轻护士的护

理 工 作 进 行 监

督，指导，并协

助带教组长管理

实习生实习工作。

工作中熟练运用各种先进仪器对患

者进行实时观察和严密监护，及时

捕捉和判断患者生命体征的细微变

化，从容应对可能出现的突发情况，

细心耐心的对待每一位重症患者。

2014荣获“护理技能天使”的称号；

2014 年获得中国航天科工集团第三

届护理岗位技能比赛三等奖。

担 任 科 室

护理带教组长一

职，工作中严格

要求自己，遵守

职业道德，全年

无迟到、早退，

与 同 事 相 处 融

洽、团结协作。

同时，积极参加院内、科内业务学

习，不断充实理论知识，提高业务

水平。认真履行岗位职责，严格遵

守岗位服务规范，操作中严格执行

三查七对及无菌技术操作原则。在

市、区卫生监督部门的多次检查工

作中，均表现突出。

参加工作 15

年，拥有丰富的

老年急救及护理

经验。2009 成为

ICU 专科护士。

2013 年学习B超

引导下 PICC 导

管置入技术，并

在科室内开展此项技术的使用和培

训。2013 取得“国际伤口治疗师”

证书，在科室内处理各种急慢性伤

口，如瘢痕性气管切开伤口、造瘘口、

压疮等，均预后良好。2014 年成为

医院压疮管理小组成员，负责对全

院疑难伤口的会诊及指导，并积极

对会诊病例进行跟踪随访。

从事临床护

理工作 14年，担

任科室护理带教

组长一职。具备

扎实的专业知识，

熟练的操作技能，

完善的服务理念，

并多次参与院级

护理带教组长培训工作。工作中努

力为患者营造整洁、舒适、和谐的

就医环境，让患者享受到优质护理

服务，得到领导及家属的高度认可。

2010 年和 2012 年代表医院参加航

天集团护理技能大赛，荣获静脉输

液第一名及大赛三等奖；连续三年

获得医院 “十佳护士”称号。

现任病房组

长， 工 作 10 年

来一直严格要求

自己，工作积极

努力，专业知识

和 操 作 技 术 扎

实。她本着“病

人至上”的服务

理念，深化服务意识，不断提高工

作质量。工作中配合协助护士长完

善病房管理工作，参与开展两届心

血管医师规范化培训班。HIS 系统

切换初期，加班加点，保证患者入

院治疗安全无误及出院账目清晰明

朗。

（按姓氏拼音排序）
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张克洋，女，35 岁，
肾内科，护师

张丽，女，34 岁，
第二门诊部，护士

张丽，女，32 岁，中共党员，
综合病房，护士

赵海燕，女，48 岁，
皮肤科，主管护师

周娟娟，女，33 岁，
重症医学科，护师

在肾内科任

职 17 年， 技 术

能力强。和患者

进行有效沟通，

出色完成血透室

的护理工作。在

病人动静脉瘘的

穿刺上，细心观

察，认真总结，穿刺技术在病人和

同事间得到了一致肯定和赞许。对

于透析病人用的深静脉置管，凭借

良好的技术和耐心专业的操作，为

透析治疗顺利的完成提供了保障。

平时协助护士长完成带教及培训工

作。积极参加各类培训，更新护理

理念，掌握新的操作技术。本年度

取得了北京市血液净化专科护理首

期培训的专科护士证书。

经 过 14 年

护 理 岗 位 的 历

练，积累了丰富

的护理经验。先

后在 4 个科室工

作，练就了扎实

的操作技能。秉

承“服务永恒，

追求卓越”的服务理念，凡事从患

者的角度出发，把患者的需要放在

第一位，多次被患者评为“最满意

护士”。对待本职工作认真、踏实、

细致、负责，具有极强的组织能力、

应变能力、协调能力，在科室担任

责任组长、质控组长，作为 N3 级

护士，发挥自己的优势，负责带教，

参与科室管理和质控工作，是护士

长的得力助手。 

通过大学本

科 5 年的护理知

识学习，7 年的

工作经验积累，

具备较强的工作

技能。时刻牢记

爱伤观念，尊重、

关爱患者。为患

者进行个性化的健康宣教、提供专

业护理服务。及时发现患者的困难

并热忱的帮助，多次收到锦旗与表

扬信。获得科室年度考核第一名。

积极参加各种护理培训班，努力用

最新的理论知识指导临床工作。在

读辽宁医学院在职研究生课程，参

与多项院级科研课题研究。承担护

理实习生带教工作。担任航天卫校

护理大专班的教师。

从事护理工

作 27 年， 时 刻

牢记白衣天使的

职责，刻苦钻研

业务，提高技术

水平，积累了丰

富的临床护理经

验。时刻严格要

求自己，谨记南丁格尔的誓言，辛

勤工作，传承技术，具有无私奉献

精神。曾经，战斗在非典一线，为

了患者的健康不顾个人安危，被评

为优秀护士。善于学习、创新，参

与院内小发明比赛并获奖。践行医

院“服务永恒·追求卓越”的理念，

关爱患者，热情服务，视病人如亲

人，多次受到患者及家属的好评。

撰写并发表论文 2篇。

从事护理工

作 14 年， 始 终

以高度的思想政

治素质和良好的

职业道德要求自

己，兢兢业业，

用炽爱温暖着病

榻上的患者，用

满腔真情感动每一位病人的心灵。

从普通护士成长为科室重症组长。

钻研业务，与医生默契配合，完成

危重病人的抢救。本着高度的责任

心，从基础护理开始，教会年轻护

士如何看管好病人，带领团队共同

进步。工作之余，精心设计，使科

室环境整洁有序。今年，带领科室

年轻同事开展“品管圈”活动，并

获得三等奖和优秀团队奖。

田金荣，女，25 岁，
供应室，护士

王贝，女，25 岁，中共党员，
眼科，护士

王琳，女，52 岁，中共党员，
健康管理部，主管护师

王萌，女，30 岁，
老年医学一科，护师

王欣，女，29 岁，
老年医学二科，护师

协助护士长

完成了科室规章

制度、工作流程

等材料的修订；

并担任科室品管

圈圈长。在科室

参与新护士带教

工 作。 在 2012

年参加了“专业技能提高培训班”

获得合格证书；2012 年参加“特种

作业高压蒸汽灭菌器培训班”获得

上岗操作证书；2013 年在北医三院

供应室进修学习；2013 年参加了北

京市全国规范培训班的学习；被评

为“2011 年度优秀责任护士”并获

得优秀护士证书；2010 年至今多次

被评为 “科室优秀护士”。

2011 年到医

院眼科工作，在

工作中的努力要

求自己，尊敬领

导、服从安排、

团结同事，对病

人态度和蔼，从

小事做起，从自

己的本职工作做起，践行“服务永

恒·追求卓越”的理念，为病人早

日康复尽自己最大的努力。工作外，

更是经常学习新的护理知识和新技

术，积极参加医院和科室组织的学

习和培训。

1981 年卫校

毕业后分配到普

外科工作18年，

工作中能处处严

格要求自己，对

工作认真负责，

始终注重加强专

业理论的学习和

工作能力的提高。先后荣获二院及

医院先进工作者的称号、曾在医院

护士考核中获得优异成绩，代表医

院参加北京市及二院的比赛并取得

优异的成绩。2000 年，调入体检中

心工作，14 年来，负责体检预约，

床位安排，医嘱的录入，出院结算

工作，工作踏踏实实。

在工作中，

不断学习和掌握

护理新知识、新

技术，广泛吸取

医学营养，丰富

自 己 的 护 理 知

识，为病人提供

更高质量的护理

服务。利用业余时间参加了北京大

学护理学本科的学习、北京护理学

会 ICU 专科培训及医院护理部业

务学习，并取得优异的成绩。从事

老年护理工作 8 年多，我被医院授

予“最满意护士”和“优秀护士”

等荣誉称号。

2006 年 毕

业，一直在老年

医学二科从事护

理工作，2012 年

至今担任监护室

组长，负责监护

室管理工作。8

年的临床护理工

作，练就了精湛的抢救技术，积累

了丰富的危重症护理经验。取得了

“北京护理学会 ICU 专科护士认

证”，将所学专科知识及 ICU 管

理应用于 ICU 工作中，并将新的

知识理念灌输给每位监护室工作的

护理人员，使监护室的工作质量有

了很大的提高，也得到了科室领导

及医生护士的一致好评。
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王莹，女，33 岁，中共党员，
神经外科，护师

温静萍，女，34 岁，
老年医学一科，护师

杨琴，女，33 岁，
呼吸科，护师

杨小红，女，29 岁，
内分泌科，护师

叶思含，女，31 岁，
健康管理部，护师

2003 年毕业

到神经外科从事

护理工作，一干

就是十年，这十

年，经历了“以

疾病为中心”到

“以患者为中心”

的过渡，经历了

“功能制护理”转换为“责任制护

理”，在医院“服务永恒·追求卓

越”的理念下，对护理工作的本质

有了深刻理解。目前担任重症观察

室责任护士，同时负责动态视频脑

电监测工作，理解癫痫患者面对病

痛折磨的痛苦，在与癫痫患者交流

接触中，把更多保护措施告诉他们，

希望可以最大程度地减少患者发病

过程中对自身的伤害。

在护理岗位

上工作 15年，考

取了 ICU专科护

士资证书，先后

在病房及监护室

担任组长工作，

并获得院内优秀

护士的荣誉。如

今在监护室担任护理组长的工作，

工作中能以身作则，并积极配合护

士长做好科室的管理，协助护士长

开展工作，任劳任怨，不计较个人

得失，在同事之间互帮互学、团结

沟通充分发挥团队精神，为赢得科

室荣誉和成绩而努力。

在护理岗位

工 作 14 多 年，

工 作 中 恪 尽 职

守，态度积极主

动，善于积累护

理、抢救以及管

理经验，练就较

强的观察力及敏

锐的应变能力，专科知识扎实，专

业技术过硬，具有较强的急危重病

人的应急处理能力、组织协调能力

和管理能力及人际交往能力。担任

呼吸科护理组长职务，在工作中勇

挑重担，多次被评为“优秀护士”。

作为一名工

作 8 年的护士，

没有轰轰烈烈的

辉煌，却写满了

简单而又平凡的

爱， 打 针、 发

药、铺床、输液， 

在苦中呵护着生

命；交班、接班、白天、黑夜，在

累中把握着生命的轮回；在病患家

属的期待和焦怨声中，守侯着一个

一个身患疾苦的病人。将继续与病

人的生命同行，让病人因我的护理

而减少痛苦，因我的健康指导而有

所收获，因我的安慰而树立信心。

自参加工作

以来，不断学习

业务知识，努力

提高职业素养，

从实践中积累经

验，多次评为医

院优秀护士。每

年 完 成 带 教 任

务，荣获了优秀带教老师称号。

曾担任科室分会主席及团支部

组织委员工作，积极组织参加院内

及二院各项活动，在比赛中取得名

次，获得“优秀团干部”、“优秀

工会积极分子”称号，2010 年度获

二院“二率杯”个人护理能手奖。
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尤爱兰，女，44 岁，
中共党员，急诊科，主管护师

于寒帅，女，23 岁，
骨科，护士

张爱军，女，46 岁，
中共党员，口腔科，主管护师

张红梅，女，28 岁，
中共党员，神经内科，护师

张静，女，31 岁，
神经外科，护师

从事护理工

作 25 余 年， 坚

持工作在临床护

理第一线。能熟

练掌握各项常规

护理操作和多种

急救仪器及设备

的使用技术；工

作期间曾负责急诊科护理教学工

作，将自己多年积累的临床经验传

授给年轻护士。积极参与开展各项

新护理技术项目，并有效地运用到

临床护理工作中，取得良好效果。

目前工作在急诊科，负责输液治疗

工作，工作中从输液的细节入手，

开展了预约输液、分层分区等管理

工作，从而保证了输液安全也大大

的提高了患者的满意度。

工作5年来，

严格遵守医院的

各项规章制度，

积极参加医院和

科室组织的各项

活动，践行“服

务永恒·追求卓

越”的服务理念。

以饱满的热情，积极严谨的态度投

入到工作中，尽自己最大的努力去

服务好病人，在科内担任主班护士

一岗。在处理医嘱时，认真审核每

一条医嘱，医生开立的每一项检查，

都会与相关科室取得联系，确定好

检查的时间及注意事项，交与责任

班护士，做好准备工作。

从事护理工

作 26 年， 始 终

兢兢业业，恪尽

职守。扎根临床

一线工作，从口

腔的基本理论知

识和技能入手，

很快能够出色的

满足临床医生的要求。科室引进种

植牙新技术时，主动学习相关知识，

承担了手术助手，是科室种植护理

技术的带头人。多年来热爱自己的

工作岗位，视科室为家，总是把荣

誉让给别人。为了科室的发展从护

士长岗位退下来，毫无保留的传授

经验和心得，帮助新一代护士长快

速成长，确保口腔科护理队伍的稳

定和继续向前。

在 神 经 内

科的护理岗位上

工作 8 年，从一

名普通护士成长

为病区的护理组

长。努力做到以

精湛的技术，饱

满的工作情绪，

高度的责任心，良好的心理素质为

病人提供优质的服务，得到了病人

及家属的理解、尊重和信赖，获得

了病人满意度最好护士及优秀责任

护士。作为护理组长，具备良好的

示范带动能力，帮助年轻护士提高

素质及技能。始终坚持以病人为中

心，用诚心、爱心、耐心温暖他们，

为神经内科品牌科室增光。曾获得

十佳护士等多项荣誉。

2003 年 刚

刚参加工作，便

义无反顾地投身

到抗击非典的战

场。经受了严峻

的考验，体会到

护理工作的份量

与责任。在神经

外科监护室工作 11 年，经过踏实

的磨练、认真的学习、不断的自我

努力，逐步成长为一名合格的护师。

工作中刻苦钻研，加强个人业务、

素质学习，在科内承担带教任务。

被评为“优秀护士”，“优秀带教

老师”等称号。工作中从未出现过

差错事故，用自己扎实的基础知识，

熟练的专业技术，尽量将病人的病

痛降到最小。
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